
Памятки 

ДЕЙСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПО СИГНАЛАМ ОПОВЕЩЕНИЯ 

ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 

Правила безопасности на железнодорожном транспорте. Бытовые ЧС. 

Природные ЧС. ЧС техногенного характера. Что делать, если документы 

утрачены при ЧС. Это нужно помнить! Общие правила поведения при ЧС. 

Правила поведения населения при эвакуации во время ЧС. Азбука 

безопасности: Сигналы оповещения. Азбука безопасности: Первая помощь. 

Азбука безопасности: Средства индивидуальной защиты. Азбука 

безопасности: Средства коллективной защиты. Отравление препаратами 

бытовой химии. Первая помощь. Отравление бытовым или угарным газом, 

дымом. Первая помощь. Химический ожог.  Первая помощь. Термический 

ожог. Первая помощь. Поражение электрическим током. Первая помощь. 

Острое пищевое отравление. Первая помощь. Обморожение. Первая помощь. 

Руководство по оказанию первой помощи после попытки суицида. 

Террористическая акция. Действия при угрозе в случае террористического 

акта. Если в доме произошла утечка ртути. Безопасность проезда в 

транспорте. Информация о гриппе птиц и методах его профилактики. 

Осторожно, тонкий лед! Сильные морозы: что делать? Профилактика 

клещевого энцефалита. Как обезопасить себя во время грозы. Правила 

пользования маломерными судами. Правила безопасного поведения на воде. 

Что делать при выходе на туристский маршрут. Памятка для грибников. Что 

делать, если вы заблудились в лесу? 
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